
DE L’ENFANCE

À L’ADOLESCENCE
DANS LA PARENTALITÉ

UN ACCOMPAGNEMENT
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frLIEU DE PARENTALITÉ
72 avenue Georges Clémenceau 

74300 Cluses

Tel. 07 86 93 83 60
hslimane@cluses.fr

facebook.com/recredesparents

ENTRÉE LIBRE ET GRATUITE
L’accueil des enfants est possible 

uniquement sur inscription.

CONTACT

SEPTEMBRE - DÉCEMBRE 2024



DE 14H À 16H
SALLE DE L’ÉBAUCHE À L’ATELIER
(1325 Av. Georges Clemenceau, 74300 Cluses)
Ce temps de pause autour d’un café, qui aura lieu dans une 
ambiance chaleureuse et décontractée, vous permettra non 
seulement de créer du lien avec d’autres familles, mais aussi 
de mettre en commun vos expériences et d’échanger des 
« trucs et astuces » qui faciliteront votre quotidien.

MARDI 24 SEPTEMBRE
Avec l’intervention de Ludo 
Labo
« Une rentrée sereine 
pour toute la famille »
Comment accompagner 
son enfant dans sa 
scolarité ?
Décrochage, orientation, 
devoirs, relation famille/
école…

MARDI 15 OCTOBRE
Avec Marie Hakim 
psychologue à l’EPE74 
École des parents et des 
Éducateurs
« Epuisement parental, 
charge mentale, et si on 
en parlait ?» 

MARDI 19 NOVEMBRE
Avec Aude Virot, formatrice 
en communication 
relationnelle 
« Que cherche-t-il à me 
dire ? »  
Repérer les langages de 
l’enfant, comportement 
atypique, somatisation, peurs, 
violences, auto violence…

MARDI 17 DÉCEMBRE
Avec Gilles DUPUY chef de 
service, Alicia Mimmersheim 
psychologue et Marie-
Annick Rougier directrice 
pôle scolarisation de 
l’association Aller plus haut. 
« La famille à l’épreuve 
du handicap »
Léger ou sévère, un 
trouble chez l’enfant est 
une épreuve pour toute 
la famille, Les signes qui 
doivent alerter… Quelles 
ressources existantes ? 
Quelles démarches, quelles 
orientations ?

TEMPS D’ÉCHANGE
en journée

MERCREDI 25 SEPTEMBRE
Atelier « Rêvons ensemble » 
avec Aude Virot, formatrice en 
communication relationnelle.

MERCREDI 9 OCTOBRE 
Ateliers scientifiques « Océans et 
pollution plastique »  
Rendez-vous devant la médiathèque.

MERCREDI 27 NOVEMBRE
Atelier « Et si on s’écoutait ! » 
Fabrication de bâtons de parole 
avec Aude Virot, formatrice en 
communication relationnelle 

MERCREDI 18 DÉCEMBRE 
Atelier « A vos marques, prêt, cuisinez 
en famille ! »  
Une maman habituée de la Récré des 
Parents, vous partage l’une des recettes 
qu’elle réalise avec ses enfants.

DE 14H30 À 16H
À L’ÉCOLE MATERNELLE DES 
EWÜES 2 
(3 rue de l’Avenir, 74300, Cluses) 
Vous souhaitez rencontrer d’autres 
parents ? 
Partager un moment privilégié 
avec vos enfants ?
Permettre à votre enfant d’être en 
contact avec d’autres enfants ?
Patricipez à nos ateliers ! 
Ce lieu d’accueil est ouvert à tous et 
à toutes. Afin de vous accueillir au 
mieux, merci de vous inscrire au 
07 86 93 83 60.

UN MOMENT
en famille

ATTENTION !  
Accueil des enfants 
uniquement sur 
inscription au 
07 86 93 83 60

Conférences
DE 20H À 22H
AU CARRÉ JEUNES
(72 Avenue Georges Clémenceau, 
74300, Cluses)
Webinaire organisé par le collectif 
Neurodiversité Savoie avec par 
écran interposé, Olivier REVOL 
pédopsychiatre et neuropsychiatre.

JEUDI 19 SEPTEMBRE
« Refus scolaire anxieux : La fièvre 
du dimanche soir »

MARDI 12 NOVEMBRE
« Haut potentiel intellectuel : 
Faut-il en faire une maladie ? 

ATTENTION !  
Afin de vous accueillir dans les 
meilleures conditions possibles,                           
Inscription nécessaire au 
07 86 93 83 60


